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Ein Fachdienst der Frauenberatungsstelle

Zwischen Richtig und Falsch gibt es einen Ort,
dort treffen wir uns. (Rumi)

F wir lebent helfen % —

SkF



Frauen und Madchen ab 16 Jahren
kdnnen sich an uns wenden.

Alle Themen, Fragen und Unsicherheiten,
die Ihnen im Laufe Ihres Lebens begegnen
finden bei uns einen sicheren Ort.

Wir beraten und begleiten Sie in allen Lebensphasen,

nach Bedarf einmalig oder (iber einen ldngeren Zeitraum:

in Beziehungs- und Trennungssituationen

bei beruflichen, personlichen und familidren Fragen
bei Erschdpfung und Verarbeitung von Krankheit
bei korperlicher und psychischer Gewalterfahrung
bei Fragen zu ihrer Rolle als Frau

bei Lebensiibergangen, wie den Wechseljahren,
der Ablgsung vom Elternhaus, u.d.

bei Inhaftierung von Familienangehdrigen

Ergdnzend bieten wir angeleitete Gruppen
und laden zu offenen Veranstaltungen ein.

Wir informieren Sie iiber weitere Anlaufstellen.

Sie erreichen uns

Montag bis Freitag 09:00 bis 12:30 Uhr
Montag, Mittwoch & Donnerstag ~ 13:30 bis 16:00 Uhr

Beratungstermine finden auch auBerhalb dieser
Leiten statt.

(laudia Widmann Annette Murmann
Diplom-Sozialpddagogin Diplom-Sozialpddagogin
Systemische Therapeutin Systemische Therapeutin

Vereinbaren Sie telefonisch oder
personlich einen Termin mit uns.

e Wirberaten sie vertraulich und unabhdngig von
Nationalitdt, Konfession und Weltanschauung und
mit einem frauenspezifischen Ansatz.

Anonyme Beratung ist maglich.

Die Beratung ist kostentrei. Sie konnen unsere Arbeit
gerne mit einer Spende unterstiitzen.




